BLUHT AUF-AKTIONSWOCHEN

WEITERE
INFORMATIONEN

Wi

ERLEBE DIE BLUHT AUF-
AKTIONSWOCHEN

Stell Dir Dein Programm fiir beide Wochen aus
unseren Angeboten zusammen und wahle zwischen:

@ BERGKRAFT & ENTSCHLEUNIGUNG

Spure die heilsame Kraft der Region: Erlebe wohltuende
Angebote rund um Salz, Entspannung und Gesundheit - fur
neue Energie, tiefes Durchatmen und echtes Wohlbefinden.

@ BEWEGUNG & BALANCE

Finde Deine Mitte inmitten der Alpen: sanfte Bewegungs-
und Achtsamkeitsangebote fur Entspannung,
neue Energie und bewusste Kérperwahrnehmung.

@ KRAUTERKRAFT & WALDLUFT

Entdecke die grine Welt der Alpen und lerne bei Krauterftihrungen,
Naturerlebnissen und sinnlichen Genusspausen die
gesundheits- und energiereichen Schatze der Region kennen.

berchtesgaden.de/blueht-auf




